
	
DNI OTWARTE STREFY DOBRY START 

 

 09.09.2019 
Poniedziałek 

10.09.2019 
Wtorek 

11.09.2019 
Środa 

12.09.2019 
Czwartek 

13.09.2019 
Piątek 

 

Strefa Rozwoju Małych i Średnich Przedsiębiorstw 
 
Godzina 
14.30-17.00 

 
„Buduj efektywne 
zespoły w oparciu  

o model MAXIE DISC” 
 

Maciej Westerowski 

 
„Personal branding  

jako alternatywa dla 
tradycyjnego 
marketingu” 

Kuba Nagórski 

 
„Pokochaj wystąpienia 

publiczne” 
 
 

Barbara Lech 

 
„Model biznesowy JA. 

Własna firma – od pomysłu 
do dotacji na start” 

 
Katarzyna Westerowska 

 
„Pozyskiwanie klientów 

na rynku lokalnym – 
wizytówka  

Google Moja Firma” 
Maciej Westerowski 

 

Strefa Rozwoju Osobistego 
 
Godzina 
17.30-20.30 
 
 
Godzina 
19.00-20.30 

  
„Poznaj swój potencjał. 

O budowaniu 
efektywności osobistej” 

 
Maciej Westerowski 

 
„W dobrym kierunku – 
o poszukiwaniu ścieżki 

spełnienia 
zawodowego” 

Katarzyna Westerowska 

 
„Voice Dialogue, czyli 

Dialog z Głosami – metoda 
rozwoju świadomości” 

(17.30-19.30) 
Adam Kuśnierz 

 
 
 
 

 
„Za głosem ciała – 

analiza Bioenergetyczna 
Aleksandra Lowena” 

Ilona Czyż 
 

Strefa Kobiet „W Równowadze” 
 
Godzina 
17.30-20.30 

 
„Czego potrzebujemy? 

O dążeniu do 
równowagi i spełnienia. 

Spotkanie 
inauguracyjne” 

Katarzyna Westerowska 

 
„JAK CZERWONY 
KAPTUREK WILKA 

POŁKNĄŁ – źródło 
kobiecej mocy,  

odwagi i siły” 
Monika Broszkiewicz 

  
„Ziołowe sposoby na 
zimowe kłopoty, czyli 

odporność zaklęta  
w roślinach” 
(17.30-19.00) 

Magdalena Mildner 

 
„Mandragora: słodko-

gorzki stres kobiet. 
Warsztat oparty na mocy 

kręgu” 
 

Gabriela Luboń 
	


